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＜記入・提出上の注意点＞ 

 

・本ポートフォリオはＡ４サイズにプリントアウトし、受験生自身が手書きで記入してください。 

 

・表紙に受験番号、作成日、氏名・ふりがな、現所属校を記入してください。また、受験番号はすべての

ページにもれなく記入してください。 

 

・本ポートフォリオに記入してもらう「探究的な活動」とは、あなたが見出した目的意識やビジョン、仮

説に基づく主体的な活動を指すものとします。所属する学校での活動でも、学校外での活動でも構いま

せん。 

 

・説明に図や写真を必要とする場合、「補足資料貼付用紙」をプリントアウトし、用紙の枠内に収まるよう

に図や写真を貼り付け、それぞれの図や写真にわかりやすく番号をつけてください。その上で、本文に

は参照すべき図や写真の番号を明記してください。なお、「補足資料貼付用紙」は何枚使用してもかまい

ません（なくてもかまいません）。図や写真を使用した量は評価には関係ありません。 

 

・提出するときは、指定の用紙を順番に並べ、左上にホチキスどめをしてください。「補足資料貼付用紙」

を使った人は、本文の後ろにつけてください。また、とめるものは指定の用紙のみとし、その他のもの

（証明書や賞状、記録など）はとめないでください。 

 

 

 

 

 

受験番号 
 

 

 

      年     月     日 作成 

ふりがな  現所属校 

氏名 
 

 

 

 

 

 

 



 

１直近 3年間に取り組んだ探究的な活動について、その概要を最大 3つ教えてください。 

 時系列順ではなく、達成感が強く感じられた順に並べてください。 

Ｎｏ．１ 

タイトル  

 

実施期間  

年     月 〜         年     月 

主な 

活動内容 

 

 

 

 

得られた 

成果 

 

 

 

 

Ｎｏ．２ 

タイトル  

 

実施期間  

年     月 〜         年     月 

主な 

活動内容 

 

 

 

 

得られた 

成果 

 

 

 

 

Ｎｏ．３ 

タイトル  

 

実施期間  

年     月 〜         年     月 

主な 

活動内容 

 

 

 

 

得られた 

成果 

 

 

 

受験番号              



 

２１でＮｏ．１に挙げた活動について、より詳しく教えてください。 

 

(1)あなたはなぜ、その活動に取り組んだのですか。きっかけや目的意識について教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

(2)活動内容を具体的な時系列がわかるように、詳しく教えてください。 

 ※自分一人ではなく、協働・協力してくれた人や団体がある場合には、その方々とどのように関わったか

についても触れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受験番号              



 
(3)活動を振り返りながら、次の質問に答えてください。 

①活動を通して、どのようなことを感じ、考えましたか？ 

 

 

 

 

 

 

②活動を通して、自分自身にどのような成長があったと思いますか？ 

 

 

 

 

 

 

③活動中、最も苦しかったことは何ですか？そのこととどのように向き合いましたか？ 

 

 

 

 

 

 

④活動の成果を自分自身ではどのように評価していますか？ 

 

 

 

 

 

 

受験番号              



 

補足資料添付用紙 

 

 

受験番号              


